
 

KAN 
 
 
 
 
 
 
Ich bin Kan, 
 das Bodhi-Mandala, 

schöpferisches Samenkorn, 
hervorbrechende Möglichkeit; 

Tempel-erleuchtetes Reich der schimmernden, 
goldenen Lebenskraft, 
die den Samen zu empfänglicher Hingabe erregt, 
zu trächtiger Form. 

O fruchtbarer Grund, der du bist! 
Der kosmische Samen schlägt Wurzeln in dir. 
Deiner Freude zu folgen macht ihn frei! 
 

Gedenke! 
du bist der Samen, 
der sich selbst in Wachheit zum Einwurzeln bringt. 

Strecke deine Hand aus. 
Nähre. 
In schlichter Empfänglichkeit 
 sei eins mit deinem Traum. 
Bring klare Absicht dar, 
Empfange der Sonne goldene Weisheit 
 und fruchtbare Erde zur Nahrung, 

auf daß du der glühenden Lebenskraft 
sinnliche Form schenken mögest! 

 
Ich bin Kan … 
Gespannt halte ich Ausschau 

nach den kräftigen Schößlingen 
der Samen, die du pflanztest. 

Gewissenhaft hege ich sie, 
denn deine Träume, Visionen, innigen Wünsche 
sind das Sternensaat-Muster auf dem Gewebe der Schöpfung, 
das ihm heitere Form schenkt und Glanz. 

 
Deine selbstkeimenden Samen bergen 

das Potenzial größter Magie: 
die Wiedererkenntnis und liebende Umarmung 
deines Gottsamen-Selbst. 

Der göttliche Impuls in dir ruft dich hervor. 
Der Schöpfer wird geboren in der Schöpfung. 
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