
 

Erinnere Dich … 

Ein erhebender Seminartag des Erwachens! 
      17. Dezember 2022, 10-17h 

 

Kann man Genießen vergessen/verlernen? Ich glaube leider ja! Wenn man nämlich zu lange einfach 

funktioniert hat, hauptsächlich pflichtbewusst erzogen wurde, von Natur aus eine soziale Ader hat u/o Zeit 

immer Mangelware war/ist. Oh, das geht natürlich nicht plötzlich, sondern es schleicht sich ganz langsam 

ein, dass man immer weniger auf sich schaut, immer genügsamer wird oder seine Bedürfnisse auf später 

verschiebt. Und der Weg zurück ist meist ziemlich mühsam. Vielleicht hat man genussvoll zu leben sogar 

nie richtig gelernt? 
 

Das aktuelle Maya-Jahr ROTER MOND (26.7.22-24.7.23) bietet uns die geniale Zeitqualität zur 

Rückbesinnung an unsere strahlende Göttlichkeit und zur Wiedervereinigung mit unserer Seele 

an! Das bedeutet nicht nur Glücklich-Sein pur, sondern auch emotionale Unabhängigkeit. Genussmittel, 

Entertainment, Luxus sind in Wahrheit künstliche Ablenkungsmanöver, die eigentlich die Distanz zu sich 

selbst aufrechterhalten. Wir trainieren daher den Genuss des multidimensionalen Augenblicks, die 

Wahrnehmung geschenkter Glücksmomente und die persönliche Göttlichkeit im täglichen Sein! 

 

Aus den Inhalten: 
 

  Persönliche & familiäre Genussstrategien analysieren 

  Übungen zur stufenweisen Frequenzsteigerung 

  Geistige Begleitung für den intensiven Kontakt mit der eigenen Seelenebene 

  Essentielle Anleitungen für „gelebte Göttlichkeit“ 

  Schnelle Selbsthilfemaßnahmen bei plötzlichem heftigem Frequenzabfall 

  Ausarbeitung individueller Genuss-Programme für stabiles Göttlichkeits-Bewusstsein 
 

       
 

Bitte mitbringen: 

 Bergkristall (wenn vorhanden) 

 leere 1l-Glasflasche 

 leichter Tagesproviant 

 Schreibzeug 
 

 

Fachauskunft, Leitung: KAMIRA Eveline Berger (Bewusstseinsschulung, Krisenbegleitung) 

Kosten:    € 160,- inkl. Material, Essenzen & Snacks 

Anmeldung:    LICHTKRAFT, 0699/1262 01 96, office@lichtkraft.com 

verbindlich mit Anz. von € 60,- bis spätestens 1 Woche vor Seminar auf: 

IBAN AT57 1515 0042 1104 8198 
 

Bei Absage 5 Tage vor Termin wird die Anzahlung einbehalten – ErsatzteilnehmerIn kann gerne gestellt werden. 
  

 
 

Seminare·Coaching·Zeremonien 
 

Geldmagie  Bauchtanz  Ich-Marke  ganzheitl. Farbberatung  Maya-Zeitrechnung 

 Face.Fitness  Körper.Bewusst  Licht&Schatten  spirit. Reisebegleitung 


