
 

SPIRITUELLE REISE IN PERU & BOLIVIEN 

ZU KRAFTORTEN DER INKAS, UROS & AYMARAS 

„MYSTISCHE TORE IN EINE ANDERE WELT“ 

19.6. – 4.7.2017 

Diese spannende Reise zur peruanischen Wintersonnenwende ist wieder ein geistiger Auftrag. 

Sie ist in eine tief transformierende Zeitwelle des Mayakalenders (Dreamspell-Zählung) 

eingebettet: Heilungskräfte der BLAUEN HAND-Welle kulminieren in der GELBEN SONNEN-

Energie! Wir erreichen eine heilsame Verbindung zu uralten Orten der Kraft und durch die 

Erweiterung des Bewusstseins kann „Raumschiff Erde“ aus höheren Dimensionen erfasst 

werden. Intensive Transformationsarbeit wird ein Teil dieser Reise sein! Einzigartig ist auch das 

totale Eintauchen in die wilde Power der 4 Elemente auf einer Höhe von 4.000 Metern! 

 

 

HIGHLIGHTS 

…tief entspannende Dünenwanderung zur Wintersonnenwende… 

…naturkundliche Bootsfahrt zu den Ballestas-Vogelinseln… 

…mentale Kontaktaufnahme mit den unerklärlichen Nazca-Linien… 

…schwimmende Inseln der Uros aus Totora-Schilf… 

…bolivianischer Wallfahrtsort der Kraft Copacabana…. 

…Versinken im Energiefeld der mythischen Sonneninsel im Titicaca-See… 

…aktive Zeremonie am Sonnentor von Tiwanaku… 

…Erwachen alter Weisheit im hl. Zentrum des Inka-Spirit Qorikancha… 

…Heiliges Tal der Inkas mit den bewundernswerten Maisterrassen… 

…Reisehöhepunkt! Großes „Gelbe Sonnenwelle“-Ritual in Machu Picchu 



REISEPROGRAMM 
(Änderungen betr. Programm & Hotels vorbehalten, 

abhängig von klimatischen Bedingungen & Verfügbarkeit) 
 
 

Tag 1 – 19.6. Ankunft in Lima 

 Ankunft abends in Lima 
Transfer zum Hotel Britania Miraflores (3***, www.hbritaniamiraflores.com, 
2 Übernachtungen) 
 
Tag 2 – 20.6. Stadtrundfahrt in Lima 

Am Vormittag Besichtigung des historischen Zentrums mit Plaza San Martín, 
Hauptplatz, Rathaus, Regierungspalast, Kathedrale 
Begrüßungszeremonie im Parque del Amor in Miraflores, kleiner Spaziergang auf der 
Strandpromenade, Rest des Tages zur freien Verfügung 
 

                 
 
Tag 3 – 21.6. Lima – Oase Huacachina - Paracas 

In der Früh Fahrt zur Oase Huacachina, Dünenwanderung 
Am Nachmittag Weiterfahrt nach Paracas; Zeremonie zur Wintersonnenwende 
Hotel San Agustín Paracas (4***, www.hotelessanagustin.com.pe/hotels/paracas, 
1 Übernachtung) 
        

 
 
Tag 4 – 22.6. Ballestas Inseln - Nazca 

Am Vormittag Bootsausflug zu den Ballestas Inseln, Beobachtung von Seelöwen, 
Pinguinen, Pelikanen und anderen Seevögeln 
Alternative bei Schlechtwetter: Ausflug ins Naturschutzgebiet von Paracas 
Am Nachmittag Fahrt nach Nazca, 1 Übernachtung im Hotel Oro Viejo (3***, 
www.hoteloroviejo.net) 

http://www.hbritaniamiraflores.com/
http://www.hotelessanagustin.com.pe/hotels/paracas
http://www.hoteloroviejo.net/


Tag 5 – 23.6. Nazca Aussichtspunkte; Nazca - Arequipa 

Am Vormittag Fahrt zu Aussichtspunkten in der Wüste Nazcas: Scharrbilder „Baum“ 
und „Hände“ sowie die natürlichen Sonnwendlinien 
Besuch des Maria Reiche Museums 
 
Fakultativ: Flug über die Nazcalinien im Kleinflugzeug (wetterabhängig) Tag 4 oder 5 
 
Am Nachmittag Fahrt mit dem Linienbus nach Arequipa, am späten Abend Transfer 
zum Hotel La Casa de mi Abuela (3***, www.lacasademiabuela.com, 2 Übernach-
tungen)  
 

                 
 
Tag 6 – 24.6. Arequipa (2.300 m Seehöhe) 
Ausflug zum Vulkan Misti mit Elemente-Ritual; Aussichtspunkt mit Blick auf die 3 
Vulkane 
Rest des Tages zur freien Verfügung: Rundgang durch die „Weiße Stadt“ oder 
Shopping-Möglichkeiten 
 

 
 
Tag 7 – 25.6. Arequipa – Puno (3.800 m Seehöhe) 
Fahrt mit dem Linienbus über hohe Andenpässe (Crucero Alto 4.528 m) nach Puno 
am Titicaca-See; 
Am Nachmittag Stadtrundgang in Puno 
2 Übernachtungen im Hotel Casa Andina Classic (3***, www.casa-
andina.com7en/destinations/puno/classic-puno-tikarani/) 

http://www.lacasademiabuela.com/
http://www.casa-andina.com7en/destinations/puno/classic-puno-tikarani/
http://www.casa-andina.com7en/destinations/puno/classic-puno-tikarani/


Tag 8 – 26.6. Uros – Taquile - Luquina 

Tagesausflug Titicaca-See: Bootsfahrt zu den schwimmenden Inseln der Uros, 
einem alten Volk vom Stamm „Acuatica“ 
Weiterfahrt zur von Quechuas bewohnten Insel Taquile und nach Luquina 
Typisches Forellenmittagessen oder vegetarische Alternative bei den Inselbewoh- 
nern 
 

                 
 
Tag 9 – 27.6. Puno – Inca Uyo - Aramu Muru – Tiwanaku (3.860 m Seehöhe) 
Am Morgen Fahrt entlang des Titicaca-Sees, Besichtigung des Fruchtbarkeits-
tempels von Inca Uyu sowie des mysteriösen Sternentores von Amaru Muru; 
Überquerung der bolivianischen Grenze in Desaguadero  
Danach Besuch der archäologischen Stätte Tiwanaku mit dem legendären 
Sonnentor 
1 Übernachtung im Hotel Tiahuanacu (3***, www.hotel-tiahuanacu.com) 
 

 
 
Tag 10 – 28.6. Tiwanaku – Sonneninsel – Copacabana - Puno 

Am Morgen Fahrt zum südlichen Teil der Sonneninsel, dem legendären Geburtsort 
des Inka-Reiches und Besuch mehrerer Inka-Stätten 
Danach Fahrt nach Copacabana und Besuch der berühmten Kirche 
Rückkehr nach Puno, Übernachtung wieder im Hotel Casa Andina Classic 
 
Tag 11 – 29.6. Puno – Cusco (3.416 m Seehöhe) 
Tagesausflug: Fahrt mit dem Inkaexpress  
Besuch der archäologischen Stätten Pukara und Rajchi, Fotostop bei Gebirgskette 
La Raya 4.318 müM, Buffet Lunch in Sicuani, Kirchenbesichtigung in Andahuaylillas; 
Weiterfahrt nach Cusco; 2 Übernachtungen im Hotel San Agustín Internacional 
(3***, www.hotelessanagustin.com.pe/hotels/cusco/internacional) 

http://www.hotelessanagustin.com.pe/hotels/cusco/internacional


 

                 
 
Tag 12 – 30.6. Cusco und Inkaruinen 

Am Vormittag Stadtrundgang in Cusco: Besuch des Hauptplatzes, Besichtigung der 
Kathedrale und des Sonnentempels Qorikancha 
Danach Rundfahrt außerhalb der Stadt mit Besichtigung der Inkaruinen Kenko, 
Tambomachay, Puca Pucara und der Festung Sacsayhuamán  
Anschließend Zeit zur freien Verfügung 
 

                  
 
Tag 13 – 1.7. Cusco – Heiliges Tal der Inkas – Auguas Calientes (2.090 m hoch) 
Ausflug ins heilige Tal der Inkas, Wanderung zu den Ruinen von Pisac und Besuch 
des farbenfrohen Indiomarktes 
Am Nachmittag Besuch der Festung Ollantaytambo, danach Zugfahrt nach Aguas 
Calientes 
Ankunft und Transfer zu Fuß zum Hotel Hatun Inti Classic (www.hatuninti.com, 
3***, 1 Übernachtung) 
 

 

http://www.hatuninti.com/


Tag 14 - 2.7.Aguas Calientes – Machu Picchu – Poroy - Cusco 

Sehr früh am Morgen Bustransfer nach Machu Picchu (2.430 m Seehöhe), Gelbe 
Sonnenwelle-Ritual zum Sonnenaufgang (wetterbedingt) 
Geführte Tour durch die Zitadelle, am Nachmittag Rückfahrt mit dem Zug nach Poroy 
und Transfer nach Cusco 
Übernachtung wieder im Hotel San Agustin Internacional 
 

                 
 
Tag 15 – 3.7. Cusco – Lima – La Punta 

Am Vormittag Rückflug Cusco – Lima, Hoteltransfer,  
Am Nachmittag Ausflug nach La Punta, Spaziergang und Abschiedszeremonie  
1 Übernachtung im Hotel Manhattan Airport Inn (3***, www.hmanhattan.com) 
 
Tag 16 – 4.7.Lima 
 Airporttransfer 
 

 
 

REISEPREIS: DZ m. Frühstück 2.950,-* €,  EZ-Zuschlag 450,- € 

                            (* bei 14 TeilnehmerInnen) 
 
Eine Reise zum Altiplano über 3.600 m ist wunderschön, birgt aber auch Gefahren in 
sich, wie z.B. die Höhenkrankheit. Die Teilnahme an der Reise ist von der körperlichen 
und psychischen Verfassung der TeilnehmerInnen abhängig. Wir behalten uns als 
Reiseteam die letzte Entscheidung über die Teilnahme vor. 

http://www.hmanhattan.com/

